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Medienmitteilung vom 24. August 2026 

 

Massnahmenplan bis 2028 

LuzernPlus verabschiedet Regionale Sportstrategie 
Der Gemeindeverband LuzernPlus hat eine Regionale Sportstrategie verabschiedet. Sie schafft 
erstmals eine verbindliche Grundlage dafür, wie die 21 Verbandsgemeinden bei Sport und Be-
wegung zusammenarbeiten – von Vernetzung über Kommunikation bis Infrastruktur. Verschie-
dene Projekte wurden bereits initiiert. 

Sport und Bewegung leisten einen zentralen Beitrag zur Lebensqualität in der Region LuzernPlus: Sie 
fördern Gesundheit und Wohlbefinden, stärken den gesellschaftlichen Zusammenhalt und tragen zur 
Attraktivität der Gemeinden als Wohn- und Arbeitsorte bei. Gleichzeitig steht die Sport- und Bewe-
gungsförderung vor verschiedenen Herausforderungen. Der Druck auf den Raum nimmt zu, Infra-
struktur und Anlagen müssen erneuert oder erweitert werden, Vereine sind auf genügend freiwillig En-
gagierte angewiesen und die Bedürfnisse der Bevölkerung werden vielfältiger. 

Diese Aufgaben lassen sich zunehmend besser gemeinsam als isoliert in einzelnen Gemeinden ange-
hen. Mit der Regionalen Sportstrategie schafft LuzernPlus eine gemeinsame Grundlage, wie die Re-
gion diese Aufgabe in den kommenden Jahren angehen will. Die Vision dahinter: Sport und Bewe-
gung in der Region LuzernPlus – durch Zusammenarbeit einen Schritt voraus. Die Region soll sport- 
und bewegungsfreundlich sein mit dem Ziel, dass die Menschen jeden Alters in allen Gemeinden woh-
nortsnah passende Möglichkeiten für Sport, Bewegung und Begegnung – im Verein, in der Schule und 
im öffentlichen Raum – finden. 

Themenfelder: Infrastruktur bis Inklusion 

Erarbeitet wurde die Strategie auf Basis einer systematischen Befragung der 21 Verbandsgemeinden 
im Herbst 2025 sowie in Zusammenarbeit mit einer Arbeitsgruppe aus Vertreterinnen und Vertretern 
von Gemeinden, Kanton und Sportorganisationen. 

Die Sportstrategie konzentriert sich auf fünf Handlungsfelder, welche die Erwartungen der Gemeinden 
an LuzernPlus spiegeln: Vernetzung, Kommunikation, Beratung, Infrastruktur und Sporthub (Zusam-
menarbeit). Sie greifen die acht von den Gemeinden priorisierten Themenfelder auf: Sportinfrastruktur, 
Freiwilliger Schulsport, Sport im Vorschulalter, Anlässe, ungebundener Sport, Netzwerke, Integration 
und Inklusion. 

LuzernPlus versteht sich dabei als regionale Drehscheibe, die vernetzt, koordiniert und Projekte unter-
stützt – während die Gemeinden weiterhin für die lokale Sport- und Bewegungsförderung verantwort-
lich bleiben. Als regional gilt ein Vorhaben, wenn es für mindestens zwei Verbandsgemeinden einen 
erkennbaren Mehrwert erzielt. 

Massnahmenplan 2025–2028 mit Fokus auf Infrastruktur 

Im Rahmen des Massnahmenplans 2025–2028 erarbeitet LuzernPlus unter anderem eine Regionale 
Sport- und Freizeitanlagenstrategie (RESAK), treibt die Prüfung eines regionalen Projekts im Bereich 
der Wasserflächen voran, versucht kommunale Freiwillige Schulsportangebote zu initiieren und veran-
staltet themenspezifische Input- und Informationsveranstaltungen. Weitere Massnahmen betreffen In-
tegrations- und Inklusionsangebote, regionale Bewegungsaktionen sowie eine Wissensplattform mit 
Best Practices für die Region. 

Finanzierung über vierjährige Leistungsvereinbarung 

Die Regionale Sportkoordination LuzernPlus wird über eine vierjährige Leistungsvereinbarung 2025–
2028 zwischen dem Kanton Luzern und LuzernPlus finanziert. Der Kanton beteiligt sich zu 50 Prozent 
(max. CHF 50'000 pro Jahr), die Gemeinden von LuzernPlus tragen den zweiten Teil über die ordentli-
che Verbandsrechnung. Projekt- und Umsetzungsvorhaben, die über den Grundauftrag hinausgehen, 
werden situativ und projektbezogen finanziert. 
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Gemeindeverband LuzernPlus 

Der Regionale Entwicklungsträger LuzernPlus koordiniert als Gemeindeverband von Rain bis 
Schwarzenberg und von Vitznau bis Root gemeindeübergreifende Themen. Er ist zuständig dafür, 
dass die Interessen der Gemeinden wahrgenommen und gegenüber Kanton, Bund und weiteren 
Organisationen und Regionen vertreten werden. In der Region LuzernPlus leben rund 242'000 
Menschen. 

 

+ Strategiereferenz 
LuzernPlus schafft durch die Sportförderung verbesserte Rahmenbedingungen für Sport, Bewe-
gung und ein gesundes Leben. 

Anhänge 

+ Sportstrategie LuzernPlus 

Kontakt für Medien: 

+ Sven Brun, Regionaler Sportkoordinator 
Direkt +41 41 444 82 86, s.brun@luzernplus.ch 


